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Flector®

EP Tissugel
aplikační forma: náplast – balení 2 nebo 5 ks

náplast proti bolesti, zánětu, otoku

 na „GOLFOVÝ či TENISOVÝ loket“…
 na BOLEST svalů a zad…
 na BOLEST kloubů, či ZÁNĚT šlach…

  jednoduchá aplikace přímo na 
postižené místo

  nepřetržitý a rovnoměrný 
účinek po dobu 12 hodin

  urychlení léčby bez zatížení 
trávicího ústrojí
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V  rámci první pomoci proti bolesti je 
třeba poraněné místo především rychle 
znehybnit a  ochladit, nejlépe zaledovat. 
Obvykle zde rychle vzniká lokální zánět, 
jehož průvodními příznaky jsou bolest, 
otok, místní zvýšení teploty a  zarudnutí. 
Začínají se zde kumulovat některé tkáňo-
vé působky, které dráždí nervová zakon-
čení pro bolest. A svalová zranění někdy 
pořádně bolí!

Léky na  bolest používejte raději 
lokálně
V  léčbě bolesti se již desítky let užívají 
nesteroidní antirevmatika (NSA), jejichž 
prvním představitelem byl kdysi dávno 
Aspirin. Tato léčiva účinně tlumí všech-
ny příznaky zánětu, snižují také teplotu. 

Pokud jsou ale opakovaně konzumována 
ve zvýšené míře a ve vysokých dávkách, 
mohou mít závažné nežádoucí účinky, 
především zvyšují riziko poškození žalu-
deční sliznice spojené s  tvorbou nebez-
pečných vředů. Z těchto důvodů se zača-
ly používat jiné lékové formy těchto léků, 
které působí přímo v  postiženém místě. 
Jedná se o různé masti, gely a dnes nej-
modernější aplikační formu – léčivé ná-
plasti. Jednou ze standardně užívaných 
léčivých látek je diklofenak, jehož sůl – 
diklofenak epolamin – se vyznačuje nej-
vyšší rozpustností, a proto je nástup jejího 
léčivého účinku mimořádně rychlý. 

Náplasti jsou účinné
Diklofenak epolamin (FLECTOR EP) je 

v  současnosti možné koupit v  lékárnách 
v několika formách buď jako gel (FLEC-
TOR EP Gel), nebo jako velmi oblíbenou 
náplast (FLECTOR EP TISSUGEL). V jed-
nom balíčku jich najdete pět. Jsou velké 
asi jako pohlednice, dají se ale snad-
no nůžkami upravit na  požadovanou 
velikost. Po  odloupnutí fólie se léčivá 
náplast jednoduše nalepí na  postiže-
né místo a  po  12 hodinách se vymě-
ní za  novou. Léčivá látka se postupně 
uvolňuje do  bolavého místa a  rychle 
tlumí projevy zánětu. Po  třech dnech 
by bolest měla většinou ustoupit. FLEC-
TOR EP TISSUGEL je možné nalepovat 
i na bolavé klouby, velmi účinný je i při 
bolestech zad, například při nepříjem-
ném „ischiasu“. Důležité je, že náplasti 
kůži nikterak nedráždí a  dobře na  ní 
drží, měly by se však eventuálně zafixo-
vat obinadlem na místech, která se vý-
razně ohýbají, tedy nad většími klouby.
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Pečlivě si pročtěte příbalovou informaci.

Při sportu jsou zranění svalů, šlach a  kloubů často provázená 
silnou bolestí. Určitě to znáte. Bolestivé místo otéká, je zarudlé 
a zahřáté, objeví se krevní výron, pohyblivost poraněné končetiny 
je silně omezená. Co s tím? Vyzkoušejte léčivé náplasti FLECTOR EP 
TISSUGEL!

Jak na bolestivá sportovní zranění
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