
Imunoterapeutikum
Bezpeãná ochrana

po cel˘ rok

Rádce pacienta

Dávkování
Interval

28 dní
bez 

léãby

Dal‰í léãba

28 dní
po 1 tabletû
vÏdy ráno 
na laãno

Imunizace

28 dní
po 1 tabletû
vÏdy ráno 
na laãno

Obecná opatfiení k posílení vlastní
obranyschopnosti tûla

• Jezte pestrou a rozmanitou stravu.
• Provozujte sportovní ãinnost, 

napfi. gymnastiku.
• Zfieknûte se – pokud je to moÏné – koufiení

(také Va‰e dítû s Vámi „pasivnû“ koufií).
• Pokuste se vyhnout nadmûrnému stresu.

Rady urãené k omezení nebezpeãí nákazy

• V období v˘skytu respiraãních infekcí se vyh˘bejte
velk˘m shromáÏdûním ãi kontaktu s vût‰ím
poãtem lidí, pÛvodci nemocí se pfiená‰ejí nejen
kapénkovou nákazou, ale také podáním ruky.

• Dbejte na dostateãné vûtrání místností.
• PouÏívejte papírové kapesníky

k jednorázovému pouÏití.

DÛrazná doporuãení

• âtûte pozornû pfiíbalovou informaci 
a dodrÏujte uveden˘ návod k léãbû.

• Pfii tûÏ‰ích infekcích, spojen˘ch s vysokou
teplotou, bolestmi v krku nebo u‰ích 
ãi zvracením, nav‰tivte ihned lékafie.

• Pfii opakovan˘ch infekcích konzultujte 
s lékafiem také poãínající onemocnûní. 
Poradí Vám, zda ve Va‰em pfiípadû je léãba
samostatn˘m Luivacem postaãující, nebo zda
potfiebujete je‰tû dal‰í léky, napfi. antibiotika.

Pfiejeme Vám rychlé uzdravení
Va‰e Sankyo Pharma GmbH,
Zielstattstr. 48, D-81379 Mnichov

V˘hradní zastoupení a distribuce

4roãní období

Luivac®

roãní období

Luivac®
4

4

roãní období

– International spol. s r.o.
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www.ibi.cz 

Luivac_4 seasons 99x210_new.qxd  9/11/06  2:18 PM  Page 1



Milá pacientko, 
mil˘ paciente, 
milí rodiãe,

Vy nebo Va‰e dítû trpíte opakovan˘mi infekcemi
nosu, krku a bronchÛ, tj. Va‰e d˘chací cesty
onemocní nûkolikrát za rok, zejména
v podzimních a zimních mûsících. Lékafi mluví
o „recidivujících infekcích d˘chacích cest“.

Dal‰í v˘klad by Vám mûl pomoci porozumût
Va‰emu onemocnûní a moÏnostem léãby.

Co to jsou opakované infekce d˘chacích
cest?

O infekci se mluví tehdy, kdyÏ zárodky nemocí,
napfi. viry nebo bakterie, vniknou do tûla,
rozmnoÏí se zde a zpÛsobí nemoc.

D˘chací systém je pfies nadechovan˘ vzduch
neustále ve spojení s vnûj‰ím svûtem. Spolu 
se vzduchem je vdechován prach, viry a bakterie.
Podél d˘chacích cest existují ojedinûlé nebo ve
skupinkách nashromáÏdûné obranné buÀky
(napfi. mandle hltanu). Ale pokud se tyto
obranné buÀky spolu s ostatními mechanizmy
obranyschopnosti se zárodky nevyrovnají,
vznikne infekce d˘chacích cest.
MÛÏe se vyskytnout horeãka a bolesti hlavy; 
pfii postiÏení horních cest d˘chacích se objeví
r˘ma, bolesti v krku, chrapot, nebo také
(pfiedev‰ím u dûtí) bolesti u‰í.
Jsou-li spolupostiÏeny dolní cesty d˘chací, pak
se do popfiedí mohou dostat ka‰el, hleny
a potíÏe s d˘cháním.

Jakou úlohu hraje vlastní
obranyschopnost organismu?

Proniknou-li viry nebo bakterie do tûla, je
uveden do chodu systém obranyschopnosti
organismu. Pokud útoãící patogeny získají
pfievahu nad bránícím se organismem, 
propukne infekce d˘chacích cest. 
Obranyschopnost organismu mÛÏe oslabit také
fiada vnûj‰ích vlivÛ, mezi neÏ patfií zejména
koufiení, ‰kodliviny v ovzdu‰í, vlhké a nebo
studené poãasí.

Proã Vám Vá‰ lékafi pfiedepsal Luivac?

âasto se opakující infekce d˘chacích cest
upozorÀují na oslabenou obranyschopnost.
Luivac® obsahuje souãásti umrtven˘ch bakterií,
které sami nemohou vyvolat infekci, ale jsou
schopné povzbudit imunitní systém, trénují ho.

Jak˘ je rozdíl mezi antibiotiky
a Luivacem?

Antibiotika omezují rÛst bakterií, nebo je zabíjejí,
na viry v‰ak nepÛsobí. SlouÏí k léãbû bakteriálních
infekcí. Ochranu pfied nov˘mi infekcemi
neposkytují. Proto je dÛleÏité podpofiit vlastní
obranyschopnost tûla pomocí Luivacu® tak, aby
byla zase plnû schopna pfievzít svou úlohu a lépe
chránit tûlo pfied opakujícími se infekcemi.

Co je úkolem Luivacu?

Luivac® posiluje vlastní obranyschopnost tûla:
tím se sníÏí poãet, délka a stupeÀ závaÏnosti
infekcí. Touto cestou se pak také dá sníÏit
spotfieba antibiotik.

Na co je tfieba dát bezpodmíneãnû pozor?

V˘voj posílené obranyschopnosti potfiebuje
urãitou dobu, a proto také trochu trpûlivosti.
K dosaÏení co nejlep‰ího úspûchu pomocí
Luivacu® dodrÏujte Vy nebo Va‰e dítû prosím
pfiedepsan˘ plán léãby. Jednoduché schéma – 
1 tableta dennû – ráno na laãn˘ Ïaludek – Vám
pfii tom pomÛÏe.
Schéma pfiedpokládá uÏívání jedné tablety
dennû po 28 dní, ráno na laãn˘ Ïaludek, spolu
s trochou vody.
Pfii prvním uÏívání se nastartuje celá fiada reakcí
obranyschopnosti tûla. Po pfiestávce v délce 
28 dní dochází pomocí dal‰ího uÏívání Luivacu
k posílení obranyschopnosti. Jak je známo
z oãkování, mají imunitní buÀky urãitou formu
pamûti a reagují na oÏivení vût‰inou rychleji
a silnûji neÏ pfii prvním kontaktu.
Proto se doporuãuje aplikovat i druhou dávku.

protilátky

patogenní zárodky

bronchiální
sliznice

Luivac
1 tableta dennû

Peyerské plaky

migrace:
- lymfatické 

uzliny
- krevní obûh

Luivac-antigen

sliznice stfieva

Jak funguje
Luivac?
Zeptejte se
svého lékafie.
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