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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

CONDROSULF 400
Tvrdé tobolky
(Chondroitini natrii sulfas)

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci, protoze obsahuje pro vas dilezité udaje.

Tento ptipravek je dostupny bez lékaiského predpisu. Piesto vSak piipravek CONDROSULF

400, tvrdé tobolky musite uzivat pe¢livé podle navodu, aby Vam co nejvice prospél.

e Ponechte si pfibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.

e Pokud se vase ptiznaky zhorsi nebo se nezlepsi do 3 tydnil, musite se poradit s 1ékafem.

e Pokud se kterykoli z nezadoucich u¢inkll vyskytne v zdvazné mife nebo vSimnete-li si
jakychkoli nezddoucich Uc€inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci, prosim,
sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete:

1. Co je ptipravek CONDROSULF 400, tvrdé tobolky a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek CONDROSULF 400, tvrdé
tobolky uzivat

Jak se ptipravek CONDROSULF 400, tvrdé tobolky uziva

Mozné nezddouci ucinky

Jak ptipravek CONDROSULF 400, tvrdé tobolky uchovavat

Dalsi informace

kW

1. CO JE PRIPRAVEK CONDROSULF 400, TVRDE TOBOLKY A K CEMU SE
POUZIVA

TYP LECIVA (FARMAKOTERAPEUTICKA SKUPINA)

-----

Lécivou latkou ptipravku CONDROSULF 400, tvrdé tobolky je chondroitinsulfat, ktery je
jednou z hlavnich sou¢asti mezibunééné hmoty chrupavky a ma charakteristickou vyzna¢nou
schopnost vazat ve tkani vodu. Zabezpecuje tim mechanické a elastické vlastnosti chrupavky.
Pti artrotickych degenerativnich procesech dochézi ke snizovani obsahu chondroitinsulfatu
v chrupavce ptisobenim specifickych enzymi (lytickych enzymi), které vedou k degeneraci
chrupavky. Nasledkem sniZzené schopnosti vazat vodu dochazi pak k postupné degeneraci
chrupavky a ke zhorSeni funkce kloubu. Chondroitinsulfat potlacuje aktivitu enzymu, které
poskozuji chrupavku, podporuje latkovou vyménu v chrupavce a zlepSuje mechanicko-
elastické vlastnosti chrupavky. Podavéani piipravku Condrosulf 400, tvrdé tobolky vede
ptivodem chondroitinsulfatu k obnoveni metabolické rovnovahy zakladnich bunéénych slozek
chrupavky (chondrocyttt).

Ptipravek Condrosulf 400, tvrdé tobolky je urCen k l1é€be degenerativnich onemocnéni

kloubil, zejména kolenniho (gonartr6zy) nebo kycelniho (koxartrézy) mirného az stiedniho
stupné a artrozy kloubi prsth ruky.
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Osteoartroza je onemocnéni, které zplisobuje bolesti a funkéni omezeni kloubti. Typickym
ptiznakem osteoartrézy kolene je ndmahova bolest, ktera vznikd pfi chlizi a tzv. startovaci
bolest (ranni a po klidu vznikajici ztuhlost spojené s bolestivosti). V klidu se obtize zmensuji.
U osteoartrozy kyc¢le miize bolest vyzarovat po zevni stran¢ stehna ke koleni nebo do kiizové
oblasti zad. Pacient mé obtize se ohnout, aby si zavazal tkanicky, oblékl ponozky apod.
Zhorsuje se chiize, zvlasté po schodech, pacient kulha. Jestlize je charakter bolesti odlisny od
typickych piiznaki uvedenych vyse, vyhledejte svého 1ékare. Pokud se vaSe ptiznaky zhorsi
nebo se nezlepsi do 3 tydnd, vyhledejte svého 1ékare. Pfi vyskytu klidovych bolesti kloubd,
otoku nebo zarudnuti kloubu, teploty ¢i ubytku télesné hmotnosti vyhledejte svého Iékare.

U artrézy kloubt prstli ruky a pfi artréze dalSich kloubtl se pfed zahdjenim 1éCby porad’te se
svym lékarem.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST NEZ ZACNETE PRIPRAVEK
CONDROSULF 400, TVRDE TOBOLKY UZIiVAT

Neuzivejte pripravek CONDROSULF 400, tvrdé tobolky:
e jestlize jste alergicky/a na IéCivou latku nebo na kteroukoli dalsi slozku ptipravku
Condrosulf 400, tvrdé tobolky

Ptipravek Condrosulf 400, tvrdé tobolky neni uréen pro déti a mladistvi do 18 let.

Vzajemné pusobeni s dalSimi lé¢ivymi pripravky

Dosud neni zndmé vzajemné ptisobeni (interakce) s jinymi 1é¢ivymi piipravky

Prosim, informujte svého Iékate nebo 1ékéarnika o vSech lécich, které uzivate a to i o 1écich,
které jsou dostupné bez 1ékarského predpisu.

Téhotenstvi a kojeni:
Porad’te se se svym lékafem nebo Iékarnikem dfive, neZ zacnete uZzivat jakykoliv 1ék.
Pokud jste t¢hotna nebo kojite, neméla byste ptipravek Condrosulf 400, tvrdé tobolky uZzivat.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha strojii:

Ptipravek Condrosulf 400, tvrdé tobolky neovliviiuje schopnost fidit dopravni prostfedky
nebo obsluhovat stroje.

Pokud se ovSem citite unaveny/a nebo mate bolesti hlavy, nemél/a byste tyto c¢innosti
vykonévat.

Diilezité informace o nékterych slozkach pripravku Condrosulf 400, tvrdé tobolky
Tento ptipravek obsahuje 35 mg sodiku v jedné tobolce. Nutno vzit ivahu u pacientli na dieté
s nizkym obsahem sodiku.

3. JAK SE PRIPRAVEK CONDROSULF 400, tvrdé tobolky UZIVA

Vzdy uzivejte ptipravek Condrosulf 400 piesné podle pokynti této ptibalové informace.
Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékatem nebo 1€karnikem. Obvykle se uziva
ptipravek Condrosulf 400, tvrdé tobolky nasledovné:

Zahajovact lécba po dobu 2 tydnti:
2krat denné 2 tvrdé tobolky po 400 mg.
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Udrzovaci lécba po dobu 2 az 3 mésicl:
1krat denné 2 tvrdé tobolky po 400 mg.
Po skonceni kury se doporucuje tifimési¢ni prestavka a ptipadné opakovani 1écebné kury.

V piipadé¢, Ze se béhem prvnich tii tydnt uzivani nedostavi alespon ¢astecny piiznivy ucinek
(snizeni bolestivosti kloubi, zlepSeni funkce kloubti, zlepSeni pohyblivosti) je tfeba
konzultovat dal$i uzivani pripravku Condrosulf 400, tvrdé tobolky s 1ékarem.

Ptipravek Condrosulf 400, tvrdé tobolky se uziva pted, pii nebo po jidle. Pacientim se
zazivacimi obtizemi se doporucuje uzivani ptipravku po jidle.Tobolky se uzivaji
nerozkousané a zapiji se vodou.

JestliZe jste uzil(a) vétsi davku pripravku CONDROSULF 400, tvrdé tobolky, nez jste
mél(a):

Nejsou znamy zadné ptipady ndhodného nebo zamérného predavkovani. Pokud jste uzil/a
vice ptipravku Condrosulf 400, tvrdé tobolky nez je doporuceno, mél/a byste informovat
svého Iékare nebo 1ékarnika.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit CONDROSULF 400, tvrdé tobolky:
Zapomenete-1i uzit davku, nezdvojujte nasledujici davku, abyste doplnil(a) vynechanou
davku. Pokracujte déle dle doporuceného podavani.

4. MOZNE NEZADOUCT UCINKY

Podobné jako vSechny léky, mize mit i ptipravek Condrosulf 400, tvrdé tobolky nezadouci
ucinky, které se ale nemusi vyskytnout u kazdého.

Ptipravek Condrosulf 400, tvrdé tobolky je obvykle dobie snasen, v ojedin€lych piipadech se
mohou objevit zaZivaci potiZe (tlak v Zaludku, péleni zahy, nevolnost nebo nuceni na
zvraceni), které obvykle nevedou k preruseni 1é€by. Alergické reakce (napt. kozni vyrazky) se
vyskytuji velmi ziidka.

Ptipadny vyskyt nezadoucich ucinkii nebo jinych neobvyklych reakci oznamte oSetiujicimu
1¢kari.

Pokud se kterykoli z nezddoucich Gc¢inkl vyskytne v zdvazné mite, nebo pokud si vS§imnete
jakychkoli nezadoucich Gcinki, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci, prosim,
sdélte to svému lékari nebo l1ékarnikovi.

5. JAK PRIPRAVEK CONDROSULF 400, tvrdé tobolky UCHOVAVAT
Uchovavejte pii teploté do 25 °C.

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu.

Lécivé piipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého Iékarnika, jak mate likvidovat ptipravky, které jiz nepotiebujete. Tato opatieni
pomahaji chranit Zivotni prostredi.

6. DALST INFORMACE

Co pripravek CONDROSULF 400, tvrdé tobolky obsahuje:

Léciva latka: jedna tvrda tobolka obsahuje chondroitini natrii sulfas 400 mg

Pomocné latky: Zelatina, oxid titaniCity (E 171), idigokarmin (E 132), chinolinova zlut’
(E 104), magnesium-stearat (E 470 B).
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Jak pripravek Condrosulf 400, tvrdé tobolky vypada a co obsahuje toto baleni:
Lékovou formou ptipravku jsou tvrdé Zelatinové tobolky, jejichz spodni ¢ast je modrd, vrchni
cast je zelend a uvnitf je bily az tém¢ér bily prasek.

Velikost baleni : 60 tvrdych tobolek

Drzitel rozhodnuti o registraci:

IBSA Slovakia s.r.o., Bratislava, Slovenska republika
Vyrobce:

IBI, spol. s r.0., Praha, Ceska republika (www.ibi.cz), 5
vyrobeno ve spolupraci s IBSA Institut Biochimique SA, Lugano, Svycarsko;

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena
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